
Selvstændiges Samfundsansvar

Der er penge i god samvittighed
Er der en befolkningsgruppe, der udviser samfundsansvar, er det
de selvstændige, som har taget deres arbejdsliv i egne hænder.
Og nu skal du også til at tænke over de miljøsignaler, du udsen-
der. Overforbrug og forurening er blevet ”dårlig stil” og kan
smitte negativt af på forretningen. Kunderne vil ikke betale mere
for samfundshensyn, men de vil fravælge dem, der ignorerer
miljøet. Den gode nyhed er, at der er penge i god samvittighed.
På disse sider får du inspiration til, hvordan du kan spare penge
ved at tænke på miljøet. På DANAs hjemmeside er der links til
relevante sites.

Prisen på el, vand, olie, brændstof og emballage stiger ret
konstant, og afgifterne følger med. Bortset fra brændstof til
bilen er de øvrige udgifter mest noget, vi tænker over, når
vi modtager årsopgørelsen.

Tjen på transport
På blot 20 måneder er prisen for en liter
brændstof steget med mellem 25
og 40 %. Der er derfor
gode penge i at
tænke i brændstof-
økonomi. I modsæt-
ning til 1970’ernes
oliekrise er bilpro-
ducenterne denne
gang klar med løs-
ninger. Der findes
mere end 50 bilmo-
deller, der kører 18 til 25
kilometer på én liter brændstof. 
Hvis man ikke står over for at skifte bil, kan man
spare 20 % ved at lægge sin kørestil om. FDM anbefaler,
at man kører i så højt et gear som muligt, uden at motoren

sejtrækker. Desuden at man undgår voldsomme acceleratio-
ner, der er sjove, men sjældent betyder, at man kommer
hurtigere frem. Der er også gode penge i at overholde
hastighedsgrænserne og planlægge sin arbejdskørsel bedre.
I USA er det at få brændstoffet til at række langt, blevet en
folkesport, kaldet Hypermiling. Hypermiling er også at lade
bilen stå, cykle til jobbet, holde telefonmøder, tage en
hjemmearbejdsdag eller dele bil med naboen.

Tjen på grøn it
Selvom it-udstyr bliver billigere, skal det stadigvæk bruge
strøm, og det bruger meget. Det anvendes ofte kun otte
timer i døgnet, men sluger strøm i 24. Enten bliver det ikke
slukket, eller også står det på standby. Der er gode penge i
at slukke udstyret, når det ikke bruges. Med en elspareskin-
ne kan du slukke mange apparater på én gang. Indstil også

computerne til maksimal strømspa-
refunktion, og lad dem

automatisk gå i
dvale. Se

også
efter, om
din
printer
er ener-

gimær-
ket – ofte

sluger de bil-
lige printere mest strøm.

Ud over at spare strøm holder dit
computerudstyr længere. 8 9

Elbilen Tesla Roadster er beslægtet med Lotus og accelerer fra 0 til 100 kilometer i timen på 3,9 sekunder. Rækkevidden på en opladning
er 330 kilometer. Den skyder en topfart på 220 kilometer i timen. Den koster 1 mio. kr., men er til gengæld – i modsætning til sine 
benzinslugende konkurrenter – fritaget for afgifter. For de fleste af os er det nok mere overkommeligt at investere i en elcykel, der kører 
60 kilometer på en opladning. Til gengæld må man nøjes med en topfart på 25 kilometer i timen …(Foto: Arkivfoto)

Tjen på strømmen
Der er mange steder, hvor du kan spare penge på elektrici-
teten. Sparepærer og lysdioder halverer fx strømforbruget.
Der er også gode penge i at slukke apparater og kaffemaski-
ner/automater helt om natten frem for at lade dem stå på
standby. Har du strømtyve som fx et gammelt køleskab,
komfur eller vaskemaskine, bør du overveje at udskifte dem.
Hvis du skifter til energimærkede hvidevarer, vil de tjene
sig hjem i løbet af få år. Har du airconditionanlæg eller
elektriske varmeapparater, er det en god ide at få målt
strømforbruget på dem. 

Tjen på varmen 
1.000 liter fyringsolie er steget 40 % på 20 måneder, og gas-
prisen er steget tilsvarende. Der er således gode penge i at
sætte fokus på virksomhedens varmeforbrug. Utætte vindu-
er og dårlig isolering har betydning for såvel økonomi som
indeklima. Den rigtige temperatur inden døre er 19 til 21
grader. Hvis du sænker temperaturen med ca. 1 grad, sparer
du omkring 5 % i varmeudgifter om året. 

Tjen på vandet
De store vandtyve på enhver arbejdsplads er toilet, køkken
og bad. På bare fem år er prisen på en kubikmeter vand ste-
get 55 %, og vandafledningsafgiften er steget tilsvarende. 
Blot én utæt vandhane kan betyde en merudgift på 1.200
kr. om året. Et toilet, der løber en lille smule, kan betyde en
merudgift på 4.000 kr. Med en investering på mellem 2.000
og 4.000 kr. kan man skifte det gamle toilet ud med et mil-
jøtoilet med lavt vandforbrug. Investeringen er tjent hjem i
løbet af et til to år. 

Har du badefaciliteter, kan du installere vandbegrænsende
foranstaltninger på brusere og vandhaner, hvorved der kan
spares 800 til 1.000 kr. pr. medarbejder. Du kan også instal-
lere berøringsfrie armaturer, hvor vandet kun løber, når
man holder hænderne under hanen. 
Vaskemaskiner og opvaskemaskiner bruger vand, men der
er stor forskel på hvor meget. Den billigste maskine er ikke
altid det bedste køb i det lange løb. Skal du købe nye
hvidevarer, så kig efter vandbesparende maskiner, der ofte
også bruger mindre strøm.

Tjen på emballage og affald
Overdreven brug af emballage kan blive opfattet negativt af
kunder. Desuden koster det penge og er dyrt at komme af
med. En del pap, papir, plastic, skumplast og flamingo kan
faktisk genanvendes. Plasticposer kan udskiftes med gen-
brugsposer i papir, stof, jute eller plantefibre. Sølvpapir kan
ofte erstattes af smørrebrødspapir. Bruger du engangsbe-
stik/service, kan du undersøge, om det kan genanvendes. 

Held og lykke
Vi håber, at du har fået lidt inspiration og opfordrer dig til
at klikke ind på www.dana-akasse.dk og finde links til rele-
vante hjemmesider. Hvis du har medarbejdere, kan du opnå
meget ved at få dem til at tænke over, hvordan de bruger
ressourcerne.
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